TIEDOTE LEHMUKSEN ASIAKKAILLE 1.12.2025

LIIKUNTAKESKUS LEHMUS JA SYKE YHDISTAVAT
VOIMANSA

Pitkaaikaiset, paikalliset liikunta-alan toimijat Liikuntakeskus [ EmIV{ENY®
Lehmus ja SYKE yhdistavat voimansa 1.1.2026 alkaen. SYKE
ottaa Lehmuksen kuntosali- ja ryhmatarjonnan haltuunsa ja

jatkaa toimintaa asiakkaille tuttuun tapaan Lehmuksen nykyisissa toimitiloissa,
tuttujen tekijoiden toteuttamana, Lehmuksen jatkaessa edelleen OMT-
fysioterapiapalveluiden tuottajana. Yhteistyo tarjoaa Lehmuksen asiakkaille kaupungin
laajimman kuntosali- ja ryhmatuntien valikoiman Sykkeen salien ja ryhmaliikunnan
tullessa osaksi valikoimaa. Lehmuksen nykyisissa tiloissa toiminta jatkuu "SYKE
Lehmus” nimen alla.

Loppuvuoden 2025 aikana Lehmuksen asiakkailla on mahdollisuus paivittaa
asiakkuutensa Sykkeen asiakkuuksiin. Heti asiakkuuden paivittamisen jalkeen
asiakkaat saavat kayttoonsa myos Sykkeen muut kuntosalit ja ryhmatunnit.
Lehmukselle ladatut kortit, joissa on kayttdaikaa vuoden 2026 puolella, padsee myos
kayttamaan loppuun Sykkeelld, kun kulkuoikeus on paivitetty.

Lehmuksen kuntokeskustoiminta ja ryhmatunnit jatkuvat asiakkaille tuttuina.
Asiakkaille nakyvat muutokset koskevat asiakkuuksien paivittymista Sykkeen
asiakkuuksiin, asiakaspalvelupisteen aukioloaikoja ja kulkemista ”kulkutagien” sijaan
puhelinsovelluksella. Naissa asioissa opastamme asiakkaita.

Lehmuksen Jyrki ja Ari jatkavat OMT-fysioterapiaa nykyisissa vastaanottotiloissa.
Fysioterapia-asiakkaat tavoittavat heidat samasta puhelinnumerosta ja sdhkdpostista
kuten ennenkin.

Asiakkuuden voi paivittad omatoimisesti Sykkeen verkkokaupassa tai paivityksen voi
tehda valittomasti myds Lehmuksen tai SYKE Training Centerin asiakaspalvelussa.
Lisatietoja ja ohjeet asiakkuuden paivittamiseen saat oheisesta tiedotteesta ja
henkilokunnalta. Jatketaan siis treeneja hyvalla sykkeelld Lehmuksessa ja entista
laajemmalla valikoimalla!

TARKEAA
Missa ja milloin paivitan asiakkuuteni?

Voit tehda paivityksen itse Sykkeen verkkokaupassa tai asioida Lehmuksen tai SYKE
Training Centerin asiakaspalvelupisteella. Jos asioit Sykkeella, kerrothan tulevasi
Lehmukselta! Sykkeen asiakaspalvelun ajantasaiset aukioloajat: syketc.fi

Suosittelemme tekemaan paivityksen mahdollisimman pian, jotta kuntoilusi voi jatkua
keskeytyksetta. Tammikuun 2026 ryhmaliikuntatunteja paaset varaamaan vain
paivittamalld asiakkuutesi. Et maksa loppuvuodesta 2025 mitaan ekstraa, mutta saat
heti paivityksen jalkeen kayttdosi myds Sykkeen muut kuntosalit ja halutessasi
ryhmaliikunnan.



